
 

Lors de chaque 
rendez-vous,  
3 circuits de 
difficultés 

décroissantes 
vous seront 
proposés. 

14 novembre 09 : O’Vergnate1 
 Moulet Marcenat (63) 
 

12 décembre 09 : O’Vergnate2 
 Fontfreyde (63) 
 

16 janvier 10 : O’Vergnate3 
 Volvic (63) 
 

6 février 10 : O’Vergnate4 
 Aydat (63) 
 

6 mars 10 : O’Vergnate3 
 Cantal (si possible) 

Des changements sont possibles, merci de vérifier les infos sur le site 
de la ligue. Inscriptions par mail avant le vendredi soir précédant 
chaque course. 

Tarifs :  
3 €  licenciés FFCO 

5€ non-licenciés FFCO 
 

Pour la seconde année, la Ligue d’Auvergne  de  C.O. organise 
des courses d’orientation hivernales. 

 

Ligue d’Auvergne de Course d’Orientation 
04.73.83.94.48 lauvco@orange.fr ‐ www.lauvco.fr 


